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Zonterapi dr en fantastisk behandlingsform som du
kan utdva var och under vilka former du vill, kunskapen
och redskapen sitter i dina hdnder. Dina IGrare under
utbildningen kommer att vara flera av de fradmsta
experterna i landet inom sin terapiform.

Aven Grundmedicin ingdr i utbildningen.

STOCKHOLM

Start Introduktionskurs se hemsidan

Start Yrkesutbildning se hemsidan

Larare Arne Hamberg

Diplom Diplom erhdlles efter godkand utbildning

Litteratur Ingdr

Elevmedlemskap i branschens stérsta féorbund

® Som elev pd Axelsons yrkesutbildning till Zonterapeut/Reflexolog far du ett elevmedle-
g mskap utan kostnad i Kroppsterapeuternas Yrkesforbund. Dar ingdr en elevforsakring/
GO:DKA"IIDG behandlingsskadeforsakring. Du far éven tillgéng till medlemssidorna pd Kroppstera-
UTBILDNIN

peuternas hemsida. Dar finns tips, inspiration och stéd kring marknadsféring, starta eget
och mycket mer.

Yrkesverksam medlem i branschens stérsta férbund

Efter avslutad utbildning kan du bli yrkesverksam medlem. Som yrkesverksam medlem
har du en kostnadseffektiv forsdkring for din verksamhet. Fér egna féretagare omfattar
forsakringen bland annat behandlingsskada, egendoms-, avbrotts- och rattsskydd.
Har du anstalld personal finns en formanlig arbetsgivarférsakring. Utdver grund-
forsakring finns olika tilldgg, t ex utdkat egendomsskydd och for utlandsverksamhet.
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Zonterapeut/Reflexolog

Efter utbildningen &r du:
+ Zonterapeut/Reflexolog

+ Ansiktszonterapeut

+ Oronakupunktér

Omfattning

Den 1-3riga utbildningen till
diplomerad Zonterapeut/
Reflexolog ir uppdelad i 9 utbild-
ningsperioder 4 dagar, oftast
fre—man, totalt 255 lirarledda
klocktimmar. D4 gir man igenom baskunskaperna. Fér inlir-

ning krivs dock en ansenlig mingd hemstudier, rikna med lika
mycket tid for egna studier hemma. En inlimningsuppgift ingdr
ocksa.

Skolpraktik och extern praktik
Den schemalagda handledatledda praktiken gér du p3 skolan.
Utbver den tillkommer extern praktik som innebir att du ska

gdra 75 st hembehandlingar.

Snabbhetspremie

Om du viljer att gi yrkesutbildningen inom ett ir frin nir du
gick “Zonterapi introduktionskurs” alternativt “Zonterapi f6r
fotterapeuter’, fir du rikna av kostnaden for kursen frin kost-
naden for yrkesutbildningen.

Utbildningens innehdll

P4 Axelsons lir vi ut en modern Zonterapi/Reflexologi.
Virt mil med zonterapiutbildningen ir att gora dig till en
trygg och siker Zonterapeut/Reflexolog. Du fir mycket
praktik blandat med teoretiska kunskaper.

+ Zonterapi teori och praktik

+ Zonterapins historia

+ Fotens och handens zoner

+ Fotens anatomi

+ Grundmedicin (hemstudier ca 100 timmar)

+ Sjukdomslira

+ Handgreppstekniker

+ Chakrabalansering med zonterapi

+ Irisdiagnostik

+ Ansiktszonterapi

+ Ansikesdiagnostik

+ Meditativ fotmassage

+ Kinesisk medicin

+ Fem elements lira

+  Oronakupunktur

+ Niringslira/ Orter

+ Etik, kundbemoétande

+ Elevpraktik handledd

+ Extern praktik — 75 behandlingar

+ Starta eget, marknadsforing

Med reservation for andringar.

Grundmedicin,
ca 100 timmars
hemstudier ingar
i utbildningen.
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Efter utbildningen kan du

Efter utbildningen i zonterapi/reflexologi skall eleven:

+ Ha praktisk och teoretisk kunskap i zonterapi samt kunskap
om nir zonterapi ir en limplig behandlingsform och nir
annan virdgivare bor rekommenderas.

+ Hakunskap i anatomi, fysiologi och sjukdomslira, samt
forsta skolmedicinsk terminologi.

+ Hakunskaper i flera olika zonterapitekniker.

+ Ha kompetens att utdva yrket som Zonterapeut/Reflexo-
log med majlighet att skapa egna arbetstillfillen inom den
komplementira virden och i nira samarbete med beﬁntlig

frisk- och sjukvard.

Férkunskaper

Slutférd gymnasieutbildning eller minst 20 &r och 2 4rs arbets-
livserfarenhet. Goda kunskaper i svenska i tal och skrift d3 all
undervisning sker p3 svenska.

Lérare och férelasare

Dina lirare under utbildningen kommer att vara flera av de
frimsta experterna i landet inom sin terapiform. Samtliga lirare
arbetar prakeiskt med sitt imne.

Né&rvarokrav
85 % pa all undervisning, 100 % pi skolpraktiken.

Examination
Ett skriftligt prov och ett praktiske prov ingr.

Diplom
Efter godkind utbildning fir du diplom.

Kroppsterapeuternas Yrkesférbund

Efter godkind utbildning har eleven mgjlighet att bli medlem i
Kroppsterapeuternas Yrkesférbund, KrY.

Se www.kroppsterapeuterna.se.

Behdver du ndgonstans att bo under din
studietid?

Skolan har en lista p3 personer som hyr ut ligenheter eller rum.
Ta kontakt med receptionen, info@axelsons.se, s skickar vi
girna dver listan si att du till utbildningens start i god tid kan
ordna ditt boende.

Syftet med kursserien ar att du som
elev p& Axelsons ska bli STARTKLAR
den den dagen du dar fardig med
utbildningen.

Du ska veta exakt
« vad din affarsidé gar ut p&
« var du hittar dina ideala kunder

Du fér handfasta réd och tips pé&
vilka steg du behdver ta for att din
verksamhet ska bli framgdngsrik s&
fort som majligt.

Business Online ingdr i din

« vilka strategier som passar just dig.

utbildning!

Kursen innehaller

« grundldggande férsaljning och
marknadsféring

« prissattning

« sociala medier

« produktivitet m.m.

Du far aven tillgdng till en speciellt fram-
tagen arbetsbok med évningar som ar
relevanta for dig som ska ta steget utien
ny bransch. Vi rekommenderar att du gér
igenom innehdllet s& tidigt som mojligt i
utbildningen s& att du kan ta med tipsen
langs vagen och f& ut det mesta majliga
frén din Axelsons utbildning.
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